
 

 

 

 

MENÚ MES DE MARÇ 

 

             
    CURS: 2018-2019 

 

 DILLUNS  DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

 
1 

  

  
  Amanida amb embotit 

Fideuà 
Fruita 

 
4- 8 

Amanida 
Saltejat de verdura 
Canelons de carn 
Fruita 

Amanida 
Espirals amb verdura 
Mandonguilles de carn 
Fruita 

Amanida 
Sopa d’au 
Filet de peix   
Fruita 

Amanida 
Llentilles  
Salsitxes                       
Fruita 

Amanida 
Macarrons tonyina 
Truita  
Fruita 

 
11- 15 

Amanida 
Arròs amb bledes 
Mandonguilles d’abadejo 

Fruita 

Amanida 
Llentilles                       
Pollastre al forn 
Fruita 

Amanida 
Ensalada russa                         
Llomello amb guarnició 
Fuita 

Amanida 
Putxero 
Carn i llegums 
Fruita 

Amanida 
Pizza 
Truita  
Fruita 

 
18 -22 

   Amanida 
Bullit valencià 
Mandonguilles de carn 
Fruita 

Amanida  
Arròs amb costelletes 
Truita 
Fuita 

Amanida amb formatge                       
Espaguetis tonyina  
Fruita 

 
25 - 29 

Amanida 
Crema de llegums  
Fillet de peix 
Fruita 

Amanida 
Sopa estrelletes  
Carn vedella amb salsa  
Fruita 

Amanida 
Arròs al forn                 
Entremesos  
Fruita 

 Amanida 
Gratinat de creïlles 
Embotit d’Ontinyent 
Fruita 

Amanida 
Arròs a la cubana                 
Fruita 
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