
 
 

 
MENÚ MES DE NOVEMBRE CURS: 2018-19 

 
 

      DILLUNS    DIMARTS  DIMECRES      DIJOUS  DIVENDRES 
 
 
1-2 

    
 

 
 
FESTA 

 
 
FESTA 

 
 
5-9 

Amanida 
Entremesos  
Arròs al forn                 
Fruita 

Amanida 
Sopa de peix                            
Mandonguilles abadejo 
Fruita 

Amanida 
Bajoqueta saltejada 
Llomello  
Fruita 

Amanida 
Llentilles                       
Filet de peix 
Fruita 

Amanida 
Pizza 
Truita  
Fruita 

 
 
12-16 

Amanida 
Arròs caldós 
Putxero  
Fruita 

Amanida 
Macarrons  
Mandonguilles pernil 
Fruita 

Amanida 
Crema verdures/llegum 
Peix arrebossat   
Fruita 

 Amanida  
Fideuà                               
Entremesos  
Fruita 

Amanida ou bullit 
Coca de Fira 
Fruita 

 
19- 23 

 
FIRA 

Amanida  
Arròs a la cubana                
Entremesos  
Fruita 

Amanida 
Crema de verdures 
Peix amb guarnició 
Fruita 

Amanida 
Macarrons 
Truita amb tonyina  
Fruita 

Amanida 
Llentilles                       
Llonganissa guarnició 
Fruita 

 
26 -30 

Amanida 
Entremesos/ formatge   
Paella de carn 
Fruita     

Amanida  
Bullit valencià            
Llomello amb guarnició 
Fuita  

Amanida                                       
Sopa d’au 
Truita de creïlla  
Fruita 

Amanida 
Crema de llegums 
Pollastre al forn  
Fruita 

Amanida 
Espaguetis tonyina 
Mandonguilles abadejo  
Fruita 

  
 PEIX 
 CARN 
 LLEGUMS 
 OU 
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